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梅雨に入りました。園庭やプレイパークのあじさいが、雨に濡れながら色鮮やかに咲い

ています。 あじさいの花の色は、植わっている土壌のｐＨ値によって違う…という話を

聞きますが、あじさいを子ども達に例えれば、花の色を決める土壌は、幼稚園だな…とも

思います。一輪一輪の花が、キラキラとした花を咲かせられるよう、先生達みんなで、し

っかりとした土壌作りをしていきたいと思います。 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ６月に入ってからの子ども達は、親しくなった先生やお友だちと、嬉

し 

い気持ちや楽しい気持ち・面白くて笑っちゃうような気持ちを共有で

きるようになり、家族とすごす“家庭”の他にもうひとつ…“幼稚園”と

いう居場所が、しっかりとできてきたような気がしています。入園・進級

したての頃は先生に助けてもらうことが多かったのが、園での生活にも慣

れ、できるようになったことが増えてきて、自分なりに自分の力で園生活

を送れるようなったことも、ここのところ目にする子ども達の大きな成長

につながっているのだと思っています。 子ども達が、日々、頑張ってい

る活動のひとつに『お当番活動』があります。【職員室に今日のお休みの報

告に行く・トイレのサンダルを揃える・机を拭く・給食を配る】…など、

仕事内容はクラスによって様々ですが、自分のお当番の日を指折り数える

ほど、子ども達はこの『お当番』を楽しみにしています。誰かのためにお

手伝いをして「ありがとう」を言われるということは、心がうれしい気持

ちでいっぱいになること…。その気持ちの芽生えが“思いやり”の気持ち

になり、大きな心の成 

長へとつながるのだと思います。子ども達は、お手伝いが大好き 

ですよ！園でもご家庭でも、子ども達にたくさんのお手伝 

いをお願いして、“思いやり”の心を育てていきましょう☆ 

 

 

        

 

  



 

 ☆ 歯科健診・園医の馬上先生より ☆ 

 ・指しゃぶりは、早いうちにやめさせましょう！         

   →（歯並びやあごの変形につながるそうです。） 

 ・虫歯予防には、シーラントが効果的です！ 

   →（シーラントとは、歯のミゾを合成樹脂でシールし、虫歯を予防する方法です。） 

 

☆ 健康メモ ☆ 

※気になる症状があった場合は、早めに、医師による診断を受けるようにしましょう。 

・手足口病…手のひら・足の裏・口の中などに米粒のような水泡や赤い発疹ができる。 

      熱が下がり､食事を普通にとれるようになれば登園可能。 

      （医師による登園許可証は必要ありません） 

・溶連菌感染症…高熱があり、のどが真っ赤に腫れる。その後、手足の指先や全身・口

の中に発疹が出る。（医師による登園許可証が必要です） 

・とびひ…皮膚に強いかゆみのある水疱ができる。かきこわして水疱の中のウイルスが 

他の部分につき、次々と水疱が広がっていく。（医師による登園許可証が必要です） 

 ・りんご病…ほほがりんごのように赤くなり、腕や足に赤い発疹が出る。熱はほとんど 

出ず、風邪のような症状。（医師による登園許可証は必要ありません） 

 

☆お 願 い☆ 

暑い季節になり、虫除けグッズを身につけている子がみられるようになりました。 

虫除けが必要なお子様は、手首にはめるバンドのような形の物ではなく、 

衣服に貼る“虫除けシール”にしてください。 

   （お友だちの物を欲しがる子が出てきたり、無くしてしまう子が出てきましたので…） 

 よろしくお願いします。 

 

 ☆お 祝 い☆           

 湘央地区私立幼稚園協会より永年勤続表彰を受けます。 

勤続１０年  塚本 美佳先生 

✿ おめでとうございます ✿ 

 

先日、年に一度の健康診断を受けてきました。若い頃の気になる項目といえば体重の増減でしたが、

年を重ねるにつれ、体の外見よりも、中身の様子が気になるようになってきました。詳しい検査結

果はこれからですが、とりあえず先生からＯＫをいただき、ホッとひと安心です。また一年、健康

に気をつけながら頑張っていきたいと思います。 次号は一学期最終号…７／１５（水）発行です。

冨田 


